KECIOREN REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

HAYIR.DIYORUM
NEDENINI BILIYORUM

KAZANIM:

Bu etkinlikte
cocuklarin kisisel
glvenligi icin “Hayir!”
demenin gerekliligini
aciklamasi
amaclanmistir.

UYGULAYICIYA NOT

SUREC:

Ogrencilere bu etkinligin amacinin kisisel giivenligimizi saglamak icin “Hayir!” demenin
gerekliligini aciklamak oldugu séylenir.
2. Ogrencilere Etkinlik Bilgi Notunda yer alan birinci durum okunur. Géniillii 6grencilere séz
hakki verilir. “Ne yaparsin?”, “Ne dersin?”, “Neden?” gibi acik uclu sorular sirasiyla sorularak
ogrencilerin “Hayir” demenin gerekliligini aciklayabilmeleri saglanir. Etkinlik Bilgi Notunda
yer alan tiim durumlar bu sekilde ele alinarak tamamlanir.
3. Etkinlik asagidaki sorular ¢cercevesinde tartisilir:

e Siz bunlara benzeyen durumlar yasadiniz mi? Ornek veriniz.

e Yasadiginiz benzer durumlar karsisinda tepkiniz ne oldu? Neden?
4. Ogrencilere Calisma Yapragi-1 dagitilir ve (izerindeki yonerge okunur. Calisma yapragi
lizerinde dusiinmeleri icin siire verilir. Ogrencilerden diisiincelerini sinifla paylasmalari
istenir.
5. “Sevgili Cocuklar istemedigimiz bir durumla Kkarsilastigimizda kendi glivenligimizi
saglamak icin “Hayir” diyebilmeliyiz. Gerektiginde “Hayir” diyerek kendimizi bize zarar
verecek durum ve Kkisilerden korumus oluruz.” seklinde hayir demenin gerekliligi
vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

DEGERLENDIRME:

Ogrencilerden bir hafta boyunca “Hayir” demesi gereken durumlar goézlemlemesini
isteyebilirsiniz.
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ETKINLIK BILGI NOTU

DURUM 1: Teneffiste arkadaslarin istemedigin bir oyunu oynaman icin seni zorluyorlar. Ne yaparsin? Ne dersin?
Neden?

DURUM 2: Arkadasin yardima ihtiyaci olmadidi halde her giin kendi cantasini da senin tagimani istiyor. Ne yaparsin2
Ne dersin? Neden?

DURUM 3: Okul bahcesindesin. Birisi sana bir sey sormak icin seni bahcenin disina caginyor. Ne yaparsin? Ne dersin2
Neden?

DURUM 4: Okul ¢cikisinda birisi anneni ve babani tanidigini, seni eve birakmak istedigini séyliyor. Ne yaparsin? Ne
dersin? Neden?

DURUM 5: Okul cikisinda arkadasin seni oyun oynamak icin evine davet ediyor. Ama annenin ya da babanin haberi
yok. Ne yaparsin? Ne dersin? Neden?

DURUM 6: Parkta birisi sana en sevdigin yiyecekten ikram ediyor. Ne yaparsin? Ne dersin? Neden?

DURUM 7: Teneffiste arkadasin seninle merdiven tirabzanlarindan kayarak yaris yapmak istiyor. Ne yaparsin? Ne
dersin? Neden?

DURUM 8: Bahcede top oynarken topunuz yola kacti. Arkadaslarin topu yoldan alman igin israr ediyor. Ne yaparsin2
Ne dersin? Neden?

UYGULAYICIYA NOT
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l Asagida karsilikli konusan iki kus gériiyorsunuz. Kuslardan biri digerine "HAYIR" ce-

vabini vermis. Sizce diger kus ne demis olabilir ki karsisindaki kustan “HAYIR" cevo-
bini almis? Konusma balonunda bos birakilan yere yaziniz.
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