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 1. Her şeyden önce çocuğunuzu kabul edin. Onu olduğu gibi kabul etmeniz yapacağınız
çalışmalarda size en büyük yardımcıdır.

2. Çocuğun her türlü gelişimi için gereken ilgi ve şefkatinizi ona sürekli gösterin.

3. Çocuğun sokağa çıkmasına, oyun oynamasına, arkadaşlık kurmasına yardımcı olun.

4. Çocuğunuzun hastalıklardan korunması toplum tarafından benimsenmesi için özellikle el, saç, yüz,
beden, giysi temizliğine dikkat edin.

5. Çocuğunuza aşırı derecede korumacı davranmayın.

6. Kendine güvenmesini sağlayın. Gelişim durumuna ve cinsiyetine uygun sorumluluklar verin ve
yapmasını bekleyin. Yaptığında takdir edin. Sizler anne-baba olarak her zaman yanında
olamayabilirsiniz.
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 7. Çocuğunuzun fiziksel ihtiyaçları yanında duygusal, sosyal, kültürel ihtiyaçları da karşılanmalıdır.
8. Çocuğunuzu başkalarıyla kıyaslamayın. Normal çocuklarınızı yetiştirirken yaptığınız uygulamaları,
davranışları bu çocuğunuzda uzun süreli, daha sabırla uygulamak zorundasınız.
9. Çocuğunuzu sevme, beğenilme, övgü gibi gereksinimleri olduğunu unutmayın. Başarılı olduğu işler
için ödüllendirin.

10. Öğrenilecek her şeyin tekrarlar ile alışkanlık haline getirilmesine, her şeyin açık ve kolay
anlaşılacak şekilde verilmesine dikkat edin.
11. Çocuğunuzun eğitimine erken yaşta başlayın.
12. Öğreteceğiniz işin ya da konunun tamamını birden öğretmeyin. Parça parça tekrarlar ile
öğretmeye çalışın. Örneğin; sabah temizliği için önce el yıkamayı, sonra diş fırçalamayı, sonra da
saç taramayı öğretin.
13. Öğrettiklerinizi sık sık tekrarlayın. Öğrenemediğini görünce ısrar etmeyin fakat aradan zaman
geçtikten sora sabırla aynı işlemleri yapmaya ve yaptırmaya çalışın.
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14. Özel eğitimin temel ilkesi olan “tutarlılık” ilkesini göz ardı etmeyin. Davranışlarınızda
tutarlı olun. Bugün yapılmasını istemediğiniz yanlış bir davranışı yarın görmezden
gelirseniz, o davranış tekrarlamaya devam edecektir. Çocuğun bir davranışı bırakmasını
veya bir davranışı gerçekleştirmesini istiyorsanız; çocuğunuza bu konuda tutarlı ve kararlı
davranmalısınız.
15. Çocuğunuzun öğretmeniyle iletişim halinde olun. Öğretmenin başlattığı eğitimi siz evde
devam ettirirseniz başarılı olunabilir. Okulda masaya vurmamayı öğrenen çocuk evde
masaya vurduğunda uyarılmazsa her yerde masaya vurma davranışını devam ettirecektir.
Çocuğun okulda öğrendiklerini hayatına genellemesini sağlayın. 


