


- Dilve KonusmaBozukluki

/ Siniflandirilmasi

Dil bozukluklar: Konusma bozukluklar

» Soyleyis bozukluklar: (artikiilasyon
bozukluklari)
“*Fonolojik Bozukluklar(Sesletim)

Ozgiin dil bozuklugu

Soz yitimi (afazi)

Gecikmis konusma
** Ses bozukluklari

“» Konusma akisindaki bozukluklar
Acele-karmasik konusma
Kekemelik

«* Diger dil ve konusma bozukluklari

¢ Yarik damak ve yarik dudakla ilgili konusma
bozukluklari

«» Ogrenme bozukluguna (disleksi) bagh dil ve
konusma bozukluklari

“* Otizme (otistik spektrum bozuklugu) bagh dil ve
konusma bozukluklari

¢+ Zihinsel engele bagl dil ve konusma
bozukluklari

“* Motor konusma bozukluklar: (dizartri apraksi)



/
Dil, insanfarin birbirleriyle duygu ve diisiincelerini paylasmak amaciyla
/kuIIandlél ortak kurallar sistemidir.
Konusma ise, sozel iletisim aracidir ve dil bilgilerini iletmek icin ses
kullanir. Konusma, dili iletmek icin bir aractir.

DIL
Konusma

Yazma
Semboller

KONUSMA
Seslerin fiziksel olarak Uretilmesi
Dili kullanarak sozlu iletisim kurma yéntemi



D/ill&konusma gelisimi; ———
zihinsel,
fiziksel,
duygusal ve

sosyal gelisimden bagimsiz degildir.
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Dilvekonusma bozukluKklarrarasindaki farknelerdir ?

Bir kisi digerlerini anlamakta, diistincelerini paylasmakta giicluk
cekiyorsa bu dil bozuklugudur.

Eger bir kisi konusma sesleri diizgiin veya akici telaffuz edemiyorsa,
konusmasi akici degilse ya da sesiyle problemi varsa bu konusma
bozuklugudur

Farkli bozukluk alanlaridir

Birini anlamak, diistincelerini paylasmakta guclik ¢ekiyorsa,

Eger kisi konusma seslerini diizglin veya akici telaffuz edemiyorsa,
konusma akici degilse, sesiyle ilgili problemlerivarsa, ........ e

Bir kisinin dil bozuklugu olmayip yalnizca konusma bozuklugu da
olabilir



Furkan 4 yasinda, sorulariniza dogru cevap
veriyor, isteklerini veya cevresindeki durum

veya nesneleri sozel olarak ifade ediyor
fakat aile tyeleri ve/veya yeni tanishigi
kigiler tarafindan sdylediklerinin ¢ogu
anlasiimiyor veya yalnizca en yakinindaki
kigiler tarafindan anlagilabiliyor.

Konusma Problemi

Ece de 4 yasinda, soylenilenleri anlamasina
ragmen isteklerini ve ihtiyaglarini sozel
olarak beklenen diizeyde ifade edemiyor;

yani tek sozciiklerle veya basit climlelerle

ve bunun yaninda zorda kaldiginda isaretle
iletigim kuruyor. Diger yandan, bu gocugun
soyledikleri de en yakinindakiler diginda diger
kisiler tarafindan kolaylikla anlagiimiyor.

Dil ve Konusma Problemi




* Duinyada her 6 Kkisiden 1°i dil-konusma sorunu yasiyor.

* Dil-konusma terapisti bir saglik profesyonelidir. Egitim
vermez, dil-konusma terapisi yapar.

 Ozel egitimde yetersizlik alanlar1 acisindan éncelik
siralamasi yoktur. Dil-konusma terapisi tani ile birlikte
baslar.
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® S0z ya da kelime yitimi olarak da bilinir. Beyin
zedelenmesi sonucu ortaya cikan afazi, bireyde zeka
geriligi, bellek bozuklugu, isitme 6zriu ve konusma
organlarinda bozukluk olmadan konusma islevinin
yerine getirilmemesi durumudur.




Belirtileri: Isimlendirme bozuklugu vardir. Yazi yazma
ve okunani anlamada bozukluk vardir. Duydugu halde

anlama ve tekrarlama bozuklugu vardir. Tutuk ya da
akici 0zellikte bir konusma bozuklugu olabilir.

Anlayista
zorluk...

@)n@mada

zorluk...

Okumada
zorluk...




= Ozgiin Dil Bozuklugu

En sik karsilasilan dil bozuklugudur.

Okul 6ncesi donem ve okul doneminde, baska bir
nedene bagl olmadan ortaya ¢ikan isitme kaybi, zeka
geriligi, norolojik, motor ya da sosyal gelisim geriligi
gibi belirgin herhangi bir problemin olmadigi bir tur
dil bozuklugudur.




/lm:uklarda ilk olarak otizm, zeka geriligi:’iﬂsitme

kaybi1 gibi problemlerden suphelenilmektedir ancak

ozgun dil bozuklugu o!

an cocuklarda herhangi bir

gelisimsel soruna rastlanmamaktadir.

Bu bozuklugun nedeni tam olarak bilinmemekle birlikte

genetik gecis gosterdigi

dustunulmektedir.

Arastirmacilar, bu bozukluga sahip olan cocuklarin %50-
70’de aile uyelerinden en az birinde benzer konusma
problemlerinin goruldigunu ortaya koymustur.




* Ozgiin dil bozuklugu olan ¢ocuklarin, konusma
seslerini liretmede, kendilerini sozel olarak ifade
etmede ve baskalarinin konusmalarini anlamada
problemleri vardir.

* Bu cocuklar, ne soylendigini anhiyor gibi gozukurler
ancak cogu zaman konunun ana temasini anlayamaz ya
da sorulan soruya uygun olmayan cevaplar verirler.
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Tek tek kelimelerde konusmalari anlasilir olsa dahi
kelimeleri bir araya getirerek cimle kurmakta
basarisiz olurlar.

Bazi cocuklarda yalnizca alic1 ya da ifade edici dil
becerilerinde problem gortlirken, bazi cocuklarda her
iki alanda da problem gortilebilir.

Konusmalarinin en tipik 6zelligi yapim ve cekim
eklerinin kullanilmayisidir.



/

_»Ornegin, cocuga, resimdeki tavsanin kulagini gosterip “Bu
tavsanin neresi?” diye soruldugunda, “Tavsanin kulagi” ya
da “Kulag1” demek yerine sadece “kulak” ya da “tavsan”
diyebilir.

Zaman kavramini anlamakta ve zaman bildiren kelimeleri
kullanmakta zorlanabilirler. Ornegin “Ali’'nin ablas1 gelmis”
cumlesinin yerine “Ali abla geldi”; “Dun Ayselere gittik”
cumlesinin yerine “Buglin Ayse gitti” diyebilirler.

Yer-yon bildiren ekleri kullanmazlar. Ornegin “Kasiklar
cekmecenin icinde” cimlesini “Kasik cekmece” seklinde
ifade edebilirler. “Benim, senin onlarin gibi aitlik bildiren
kelimelerde karisiklik yasayabilirler. Babasinin saatini
gostererek “Bu kimin saati?” diye soruldugunda “Babamin”

demek yerine “Baba” ya da “Baba saat” diyebilirler.



“Konusmalarinda en sik gozlenen bir diger problem de

kelime bulma gti¢likleridir.

=

Bazi cocuklar glinliik hayatta sik karsilastiklar: bazi
objelerin isimlerini dahi hatirlamayabilirler. Daha
onceden uzerinde konusulmus olan bir objeyi yeniden
gosterdiginizde “unuttum ya da bilmiyorum”
diyebilirler.

Kurduklari cimlelerin uzunluklari 3-4 kelimeyi
gecmeyebilir.

Ciimle dizilisi hatali ya da eksik olabilir. Ornegin, “Day1
geldi ev” gibi. Gramatik yapidaki yetersizlikler

cocuklarin konusmalarinin daha “bebeksi” ya da
“yasindan” geri algilanmasina neden olur.
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Bazi cocuklarda eslik eden sesletim hatalari da olabilir.
Bazi sesleri uretemeyebilir ya da kelime icinde farkl
pozisyonlarda hedef sesin yerine baska bir ses
kullanabilirler. Ornegin “balon” kelimesinde /b/ sesini
dogru uretebilir ancak “ayakkabi1” yerine “ayakap1”
diyebilirler.



S B

/’ —

[sitsel algilama problemleri vardir.
Bazi sesleri birbirinden ayirt edemeyebilirler.

4-5 yaslarinda teshis edilemeyen 6zgun dil bozuklugu
olan cocuklar, genellikle anaokuluna ya da ilkokul
birinci sinifa basladiklarinda problemleri daha belirgin
hale gelmektedir.

Bu cocuklarin 6grenme ve okuma-yazma guclukleri
olur. Ozellikle erken donemde tedavi edilmeyen
cocuklarin okul basarisinin diistik oldugu
belirtilmektedir.
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Bu ¢ocuklarin %40-70"1 okumay1 6grenmede sorun
yasamaktadir ve bircogu 6zel egitim destegine ihtiyac
duymaktadir.

Akademik basarinin yani sira cocugun sosyal becerileri
de olumsuz yonde etkilenmektedir.



/
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Ozgiin dil bozuklugu olan cocuklar konusmak ve
dinlemek icin daha fazla zamana ihtiya¢ duyarlar.

Dilin gramatik yapisini kazanamadiklari icin
kurduklari cimleler kimi zaman yanlis anlasilabilir.

Bu durum yasitlariyla iletisimlerini gluiclestirmektedir.



Gecikmis Konusma

Cocugun konusmasi yasindan beklenenden cok geri ya
da konusma gelisimi acisindan cok daha yavassa, o
cocugun konusmasi gecikmis konusma olarak
adlandirilir.



. ﬁ(m@ konusmaya ne yol aEar ?
Cocugun konusmasinin gecikmesinde bircok faktor rol
oynayabilir.
Zihinsel yetersizlik temel becerilerin gelisimini
geciktirebilir, hatta engelleyebilir.

Yarik damak, dudak gibi konusma organlarinda olusan
bir problem dogrudan dil ve konusma gelisimini
geciktirebilir.

Fiziksel yetersizlik, isitme kaybi ve gorme 6zru gibi
bazi duyusal kayiplar, erken dil ve bilissel gelisim icin
onemli olan deneyimleri engelleyebilir, bu durumda da
cocuk ¢cevrenin ve duyularin zengin kaynagindan ve
sonuc olarak bilgiden yoksun kalabilir.
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~  Gecikmis Konusmasi Olan Cocuklarin Dil
Ozellikleri

Kisith sozcuk dagarciklari vardir. Ya hic konusmazlar
ya da zor anlasilan birkac sozctik kullanabilirler.

Yutma, cigneme, salya akitma sorunlari olabilir.
Dusunce ve isteklerini anlatmada zorlanabilirler.
Jest, mimik, isaret kullanmaya yonelebilirler.

[letisim kurmaya karsi isteksiz davranabilirler.

Cevrelerindeki seslere, konusmalara ilgisiz
davranabilir, dinlemez gorunebilirler.



Anlasilmaz sesler cikarabilirler.

Cevreleriyle ve girdikleri yeni ortamlarda uyum
guclukleri gozlenebilir.

Yalniz kalmay: tercih edebilirler.

Isteklerini, diisiincelerini dile getirirken hos olmayan
(vurma, carpma, aglama, bagirma gibi) tepkilerde
bulunabilirler.

Dikkat sureleri kisa ve daginik olabilir.
Kavramlari gec ve uzun zamanda 0grenebilirler.
Bellekleri zayif olabilir.

Ogrendikleri bilgileri transfer edemeyebilirler.
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—® Uzun sureli hastaliklar ve cocugun sik sik hastalanmasi

da dil ve konusma gelisimini geciktirebilir.

Eger cocugun cevresinde ilgisini ceken, dil ve konusma
gelisimini destekleyen bir ortam yoksa konusma
gelisimi daha yavas olabilir.

Bu konudaki uyaricilarin yetersizligi, uyarim eksikligi
konusmada gecikmeye yol acabilir.

[ki dil konusulan ev ortami, baskici aile tutumlari,
diistik sosyo-ekonomik duizey gibi cevresel faktorler de
dil ve konusma gelisimini geciktirebilir.



Dil Ve Konusma Gecikmesini Ongoren Erken Belirtiler

=

Gecikmis dil ve konusmanin erken belirtilerini yakalamak
ve ‘bekle-gor’ yaklasiminin uygulanmamasi 6nerilmektedir.
0-3 yas erken tani ve erken mudahale donemidir bu yuzden
cocuklarin 3 yas altinda erken belirtilerinin taranmasi son
derece onemlidir.

Asagidaki tabloda gelisimsel dil becerilerinde gecikme
oldugunu belirten bazi erken isaretlere yer verilmistir.



Yas

Dogumdan itibaren

6-9 ay

12 ay

Isaretler Etkilenen Gelisim
Alanlari

Seslere, oOzellikle de Alict dil gelisiminde

anne sesine, tepki sorun, isitme acisindan

vermeme degerlendirme
gereklidir.

Babildama davranisinin ifade edici dil gelisimi
bulunmamasi

Tek s6zciik Ifade edici dil gelisimi
uretimlerinin henliz
ortaya cikmamis olmasi

Ifade edici dil gelisimi
Anne ve babayi
cagirirken sozel ifadeler



15 ay

18 ay

24 ay

Isaretler Etkilenen Gelisim

Alanlan

Sozcuk uretimlerinin sinirli olmasi ifade  edici dil
gelisimi

Uzakta bulunan bir nesneyi talep etmek

icin isaret kullanmamasi Sozel olmayan

iletisim becerileri
Nesne adlandirmak icin, yorumda ifade edici dil
bulunmak icin ya da bir nesneyi talep gelisimi
etmek icin s6zcuk kullanmamasi

Tek basamakh yonergeleri takip etmede Alici dil gelisimi
zorluk

Sozel olmayan
Ortak ilgi kurmada glclik, isaret iletisim becerileri
kullanmanin, goz kontagi becerisinin sinirli
olmasi

50’den az sozcik Uretimi ifade  edici il
oelicimi
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" 9.Ay-Verme, Kafa Sallama oy

9. ayda, eylemlerle ilgili jest kullanimi baslar. I1k 6nce nesne
almay1 0grenirler. Daha sonra, el hareketlerinin kontrolu arttikca
ellerinden nesneleri blrakablllrler ve bir nesneyi ba§ka bir Kisiye
vermeye baslayabilirler. Istemedigi yiyeceklerde ‘basinm sallama’
davranisi gozlenir.

10. Ay: Uzanma, Kollarin1 Kaldirma

Kesif icin ilgilendigi nesneye uzanma gozlenir. Etrafindaki
kisilerin tepkilerini ongormeye basladiklarinda, onlara ulasmak
icin jest kullanimi baslar. Avug icleri disa dontk, kollar yukari
dogrudur.

11. Ay: Gosterme, El Sallama

Ortak ilgi kurmak ister. Ilgilendigi seyleri kaldirir, diger kisinin
bakmasi i¢in ona gosterir.

12. Ay: Eller Acik Pozisyonda, Isaret Etme, Hafifce Vurma

Parmaklar yayik, acik el pozisyonunu kullanmaya baslarlar. Diger
kisilerin ilgisini cekmek icin jest-mimik kullanirlar. Jest
kullanimi, artik daha amachdir. Konusma sesleri ile
senkronizedir.



" {Ay Alkis, Opiiciik Verme -

Diger Kisileri izleyerek gozlem yolu ile 6grenme, hareketleri ve
sesleri taklit etme davranislar1 yogundur. Ilk sozctikler ortaya
cikar.

14. Ay: Isaret Parmag Ile Gosterme, $SSSSS !!!

Uzakta olan nesnelere isaret etme davranisi vardir. Gozlem
yoluyla 6grenme yogundur. Iletisimci olma yolunda yogun ¢aba
vardir.

15. Ay: Basini Sallama, Kabul Isareti, El lle Uzanma

Sozcuige benzer sembolik jest kullanimi- ‘evet’ anlaminda basini
sallama, kabul isareti gozlenir. Kot kokan seyleri ifade etmek
icin elini yuziinin oniunde sallama, ‘bekle’ demek icin elini
kaldirma davranisi gozlenir.

Jestler, sadece cocugun diistindiigu seyleri temsil etmez ayni
zamanda digerleri ile fikir alisverisinde bulundugunu gosterir.

16. Ay: Sembolik Diger Jestler
Ogrenilen sozciiklerle iliski icerisindedir.



® Cogu bebek icin cevreyle iletisim kurmak aglamayla
baslar

® Cocukta once “Alic1 Dil” ad1 verilen soyleneni anlama
gelismeye baslar.

» Soylemek istediklerini s6zel yolla ifade etmesi ise
“Ifade Edici Dil” olarak adlandirilir.




/O/B‘lﬁyaaaki biitiiﬁ cocuklar, kendi dillerini 2-5 yaslari

arasinda 6grenmektedir.

* Cocuklar, benzer dil yetenegi ile dogsalar bile
gelisimleri icin gerekli ses uyarimlarini
alamadiklarinda (isitme engelli doganlarda oldugu
gibi) dil yeteneklerinin koreldigi gorulmiustir.




® Cocuklar yaklasik olarak 2-5 yaslarlnakadar tim unlu
ve unsuz sesleri cikarabilir. Tim seslerin cikarilmasi 7-
8 yaslarina kadar strer.




(SST) (Topbas, S. 2004) ve Ankara Artikilasyon Testi (AAT), (Ege, P., Acarlar, F., Turan,
F. 2004), artiklilasyon testleri kullanilarak derlenmistir. Bu bulgular, test edilen cogu linsiliz

sesin edinim yasinin ayni kaldigini ya da az oranda ileriye dogru kaydigini ortaya
koymaktadir.

1 yas 6 ay- 2 yas 11ay b,d, t,k,m,n,y
3yas0ay-3yas 11ay pt.gknscclyvfszjhr
4 yas 0 ay -4 yas 11 ay fvz,jhrg

S5yas 0ay-6yas 11 ay r



Konusma Bozukluklari

Konusma bozuklugu, konusmanin akisinda, ritminde,
tizliginde, vurgularinda, sesbirimlerinin ¢ikarilisinda
ve anlasilmasinda bir bozuklugun olmasi durumudur.



/’ —

Bir cocugun konusma engelli olarak kabul edilebilmesi icin
cocugun su oOzelliklerin birinde sorun yasamasi gereKkir.

Konusmanin anlasilir sekilde olmamasi

Konusmanin duyulmasinda yetersizlik olmasi

Sesin bozuk ve tirmalayici olmasi

Sesin cikarilisinin, ritminin ve vurgularinin bozuk olmasi

Dil yoniunden kelime dagarciginin yetersiz ve gramer
yapisinin bozuk olmasi

Sergilenen konusmanin bireyin yasina ve fiziksel yapisina
uygunsuzlugu
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Konusma bozukluklarini, soyleyis bozukluklari
(artiktilasyon bozukluklari), ses bilgisel hatalar, ses
bozukluklari ve konusma akisindaki bozukluklar
olarak 4 baslik altinda incelemek mumkundur.



—  KONUSMA(

Aglama
* Agri-rahatsizlik-ihtiyac durumunu aglayarak belirtir.
* Budonemde aglama, bebegin ihtiyac ve isteklerini belirten ilk ve tek

iletisim yoludur. 1. ayin sonunda anne, sesin farkliligina gore ag”lan_lgnn
nedenini (aclik, kizginlk, aci) belirleyebilir.

N
Gigildama S |
* 1,5-3 ay donemini kapsar. Ses oyunlari yaparlar.

o “k”-"g” gibi insuzleri ¢cikarir. “a,e,o,u” gibi tinlti fonemleri uzatir.
(aaaaah,uuuuh,...)

* Ses uiretimi hala refleksiftir. Guldugiinde ya da uzuldugiinde ses tiretimi
refleksif olarak gerceklesir.




4-6. aylar arasinda gozlenir.

Unlii-iinsiiz fonemlerde artis gézlenir. (p,b,m gibi...) 6. ayin sonuna
dogru unlu ve unsuzleri birlestirmeye baslarlar. (ba,ma,pa) Bu
kombinasyonlari kullanarak ‘baba-mama’ gibi sesler lretir.

Bu donem igitme engellilerde dahil olmak tizere herkeste gozlenir.
Ancak patolojinin durumuna gore daha ge¢ gortlebilir. Isitme
engellilerin babling donemi daha kisa stirer.

Bebegin cikardigi sesler refleksif olmaktan ¢ikmis, tamamen amach hale
donusmustur. Ses cikarma i¢in uyaran, kendisidir. Bu siirec, bebegin
“kendi kendine konusmaya basladigi donem” olarak da nitelendirilir.




ildanma Tekrari,Olgunlasm

o 6-9. aylar1 kapsar. Ses uretimi ile isitmeyi birlestirir. Cikarilan sesler
anadile ait seslerdir.

o Bebek yetiskin konusmasina benzeyen ancak anlasilamayan uzun
diziler meydana getirirler.

o Bebek, ses tiretimi ile isitmeyi birlestirir. Secilmis isitilen sesleri
tekrarlar. Mirildanmanin tekrarinin goriilmemesi, bu donemde dil
problemlerinin, isitme kaybs, zihinsel gerilik gibi durumlarin ortaya
ciktigini gosterir.




KONUSMA

Ses-SozciikDonemi (9-11 Ay):

@ Yaklasik on birinci ayda kelimelerin taklit edilmesi baslar. Bebekler ilk
anlaml sozcuk ¢ikarmay1 6grenmeden Once, sesi taklit ederler.




o [ki Sozciiklu Ifadeler Dénemi(12-18 ay)
 Uc ve Daha Fazla Sézciikler Dénemi(18-24 ay)
® Gramer Kurallarina Uygun Konusma Donemi (3-6 yas)



Gecikmis dil ve konusmanin erken belirtilerini yakalamak ve
‘bekle-gor’ yaklasiminin uygulanmamasi onerilmektedir. 0-3
yas erken tani ve erken miidahale dénemidir bu yiuzden
cocuklarin 3 yas altinda erken belirtilerinin taranmasi son
derece onemlidir.




/Si')yleyis (eklemleme/artikiilasyon) bozukluklari

* Artikiilasyon(Sesletim) bireyin konusmada yer alan organlarinin ardisik
uyumlu hareketleriyle belirli bir dile ait konusma seslerini dogru telaffuz etme

becerisidir.

* Artikilasyon bozuklugu da konusma seslerinin tretilmesindeki problemdir.

Konusmada Etkili Olan Organlar

dil

ses telleri

soluk borusu

burun boslugu

Konusma aygiti ve ses organlari

sert damak

yumusak damak

kiguk dil

yemek borusu

Akciger
Diyafram
Soluk borusu
Ses telleri
Kacuk dil
Yumusak ve Sert
Damak

Disler
Dudaklar
Agiz ve Burun
Alt Cene
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— /Artikijlésyon bozuklugu dort degisik tlirde gorulir:

Atlama (sesin diisiiriillmesi)

Atlama yanlislarinda so6zciiklerin yalniz bir kismi sOylenir, hayvan-
ayvan, rehberlik-reberlik, saat-sat, araba-arba, havlu-avlu 6rneklerinde
oldugu gibi bazi sesler dusuriulmektedir.

Yerine koyma (sesin degistirilmesi)

Sozcugun basi, ortasi veya sonundaki bir sesin yerine baska bir ses
kullanilir: Ari-ayy, kitap-kipat, davul-dayul, kamyon-kaymon, para-paya,
cizgi-cisgi

Sesin eklenmesi

Sozctiklerdeki fazla sesleri icerir: plan-pilan, asagi-assagi, atmis-altmuis,
esek-essek, pencere-penicere, saat-sahat

Sesin bozulmasi

Sesler tam dogru olmamakla birlikte gercegine yakindir. Ses, konusma
dilinde olmayan yeni bir ses olarak c¢ikarilir: karagoz -kayagiiz, ekmek-
emmek, gelir-geliy ya da gelum”... Daha cok yoOresel olarak ¢ikarilan
sesler buna ornek teskil eder.



SESLETIM-SES BILGISI MOBULU SIDDET OLCEGI

SIDDET DAVRANISSAL TANIM TAVSIVE EDILEN EN AZ
DERECESI TERAPI OTURUMU
ANLASILABILIRLIK %90 anlastlir (=5 yas). Ozel egitim gerekmez.
%5 80 anlagilir (3—4 vas).
% 5075 anlasihr (2-3 vas).

SORUN YOK | KONUSMA SESLERI Yasina uygun fonem kazanimm Minimal diizeyde sorun var
VEVEYA  [SESBILGISEL ISLEMLER | Sesbilsisel herhangi bir hata yok ise Ogretmene danismaniik
MINIMAL - My ARTLABILIRLIK (TAKLIT | Hatali sylenen seslerin %90 1 taklit edilebilir yapilir.

ANLASILABILIRLIK %8090 anlasilir (=5 yas) .
%7080 anlagilir (3—4 vas). Kisa siirel 6zel egitim
%4050 anlagilir (2-3 yas). gerekar.
HAFIF KONUSMA SESLERI Yasina uygun olacak sekilde 1-2 sesin séylenememes:
SESBILGISEL ISLEMLER Asagidaki durumlarda bir veya daha fazla hata olmas:
» 1/ foneminin /I/ veya /y/ olarak séylenmes: ve/veya
birbirler: yerine konmalan
» Hece sonw/Sézeik sonu finsiiz-Gbeklerinde (iki finsiiz
fonem van yana geldiginde) birmnin séylenmemesi
(dzellikle /t/ veya /l/ nin séylenmemesi)
UYARILABILIRLIK (TAKLIT | Hatali séylenen seslerin %60-80'1 taklit edilebilir
EDEBILME)
ANLASILABILIRLIK 947080 anlasilir (=5 vas).
456070 anlasilir (34 yas).
%3040 anlasilir (2-3 yas). Ozel egitim gerekir.
ORTA KONUSMA SESLERI Yasina uygun olacak sekilde 3-5 sesin séylenememesi
ve/veya zayif artikiilasyonu
SES BILGISEL ISLEMLER | Asagdaki durumlarda iki farkl siirecte veya daha fazla

hata olmas
» Hece bast/sonu sézciik basi/sonu bulunan finstiz
fonemlerin séylenmemes:

» Yumusak damak fonemlerin (/k/./g/) agiz icindeka




ILERI

sbylenme verlerinin éne dogru getirilerek /t. d/ olarak
¢ikarilmasi

o Sitiinmeli fonemlenn (/ff, &/ /s/, 12/, Is/ i/, /)
durakls fonem (/. /d/, /g/. K/, /p/. t/)gib1 séylenmest

* Durak-siirtiinmeli /¢. ¢/ seslenin durak 6zelligim
kaybedip siirtiinmeli /s. § /6zelliklerim korumas:

+ Fonemlerin birbini 1le yer degistirmes:

+ Fonemlerin birbiri 1le yer defistirmes: vb.

UYARILABILIRLIK (TAKLIT
EDEBILAE
ANLASILABILIRLIK

Hatali séylenen seslerin %50-601 taklit edilebilir

<% 70 anlasihr (=5 vas)
<2400 anlasihr (3—4 vas)
=%30 anlasihr (2-3 vas)

KONUSMA SESLERI

En az =5 sesin yasina uygun olacak sekilde sévlenmemesi
(siurli fonetik envanter) ve/veya zayif artikiilasyonu.
Noromotor giiclikler, vapisal anomaliler ve/veya fizvolojik
patolojiler eslik edebilir

SES BILGISEL ISLEMLER

Yukandaki islemler yam sira az rastlanan ve/veva
siradisi hatalar olmast: Asagidaki durumlarda en az Gig
veya daha fazla farkls 1slemde hata olmasi
o Otiimlii yerine 6tiimsiiz. otiimsiiz verine Stiimlii finsiiz
koyma
+ Agzicmndeks Gnde gikartilan seslenn /t, d/ arkaya
dogmu getirtlerek k. g/ olarak ¢ikanlmas:
+ Genizsi olmayan tinstizlenn genizs: gikartilmasi
* Gartlak seslenmm kullamlmas:
* Sistematik ses terciu

UYARILABILIRLIK (TAKLIT
EDEBILME)

Hatal séylenen seslerin <%6507s1 taklit edilebilir

Ozel egitim gerekar.

ANLASILABILIRLIK

Konusma hig anlasilmaz Genellikle néromotor giicliikler.




COKILERI yvapsal anomaliler ve/veya fizyoloyik patolojiler eslik eder. | Ozel efitim gerekr
KONUSMA SESLERI Cok stnirli ses dagarcigy

SES BILGISEL ISLEMLER | Bireve dzzii tutarsz islemler kullamlmast
UYARILABILIRLIK (TAKLIT | Hatali soylenen seslerin <%30'u taklt ecilebalir
EDEBILME)

Tiirkge normlara gave hazrlanmugtr: Topbag, 200473, Ege ve digerleri. 2004



/

~ FONOLOJIK BOZUKLUKLAR

Fonoloji Nedir? Bir dildeki konusma seslerinin dizisel ve
dizimsel iliskilerini belirleyen kurallari icerir. Bir dildeki
sesleri ve seslerin dagilim sinirliliklarini, bu seslerin
hangilerinin anlam tasidiklarini, nasil bir diizende
bulunduklarini inceler.

Fonolojik (Sesbilgisel ) Gelisim, Gelisim stireci icinde
cocuklar yetiskin ses sistemini 6grenirken, pek cok hata
yaparlar. Konusma seslerinin artikiilasyonu gerceklestirilse
de, hedef sozclikte ses dizimi hatali yapilir. Kimi zaman
seslerin yerleri degistirilir, kKimi zaman atlanir, tiretimde
degisiklikler gozlenebilir. Fonolojik suirecler, dogal gelisim
sureci yaklasik 4-5 yaslarinda tamamlanir ve bu stirecte
cocuklar pek cok hata yaparak yetiskin dil diizeyine
erisirler.



Ses Bilgisel Islemler: Hata Oriintiileri

AAAAA

3 vas 6 ayv: Kavbolan ses bilgisel siirecler

3 wvas 6 av: Devam eden ses bilgisel
siirecler

Hece Yitimi: Sozciik icinde bazi hecelerin
sOvlenmemesi

Umnsiiz Diismesi: Sézciik ortasinda n. m. r.
1. v seslerinin silinmesi

Unsiiz Diismesi: Sozciik basi1 ve sonu seslerin
sOovlenmemesi

Unsiiz Obeklerinden birinin silinmesi

Ses Aktarmmm:Sozciik icindeki bir sesin
kKonumunun degismesi

Akicilarin Kaymasi: © r. 1. ¥y  seslerinin
timiiniin birbiri yerine konmasi wve/veva
silinimesi ve/vevya unlii gibi cikarilmasi

Unsiiz Uyumu: Sozciik icinde seslerin birbirine
benzemesi

Otiumli-Otiimsiizlesme: Otiunlii  seslerin
otiimsiiz, Otlimsiiz seslerin ottimlii
tiretilimesi

Onlestirme: Arka seslerin Oonde iiretillmesi

Damalksillastirmas:

Agt-damalksillasma: Dis yuvasi seslerin
damakta tiretilmesi

Duraklastirima: Siutiinmeli seslerin durak sesi
gibi liretilmesi

Yas Ornek Orerim l
Hece Yitimi 2:0 telefon : tefon
Unesluz Ddiasesi 36 sabhun : sabes
Unsaz Obeldli Daralmass 5:0 Rar - for 1
_ ) : Yatrak - yatat
Ben=sim ILslemberi 3:6 Kedi - tedi
= — p— T
SeslerinYerini Degistime 2 & Sapka - sakpa
O rbestirmme 3.0 owrs - s
Drusrakdastirma 2.6 pare - pare
Simrturenelilestirmne | 2:6 Bigak : basak
Abkacrbarmyn Dedfsririmesi 5.6 Roya -~ oya
Oriamiilesme, OtiumsliZesme 3-6 Top : Sop
- Kapat : kabat
Artiasthirma ] 2.6 Tel = kel 1
Damalcs: iiaostir=ma =2 s S
Duwsrak Sisrtureneli bestirmme 2.5 sisge : gice

{(Topbag. S. 2005)




= Ses bozukluklari

Insan sesinin tic 6zelligi vardir: ses perdesi, yiiksekligi
ve kalitesi. Bu ui¢ 6zellikteki bozukluklar konusan ve
dinleyen icin estetik acidan rahatsiz edicidir ve
iletisime engel olur.
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Ses perdesi: Kisinin sesi perde bakimindan yasina ve
cinsiyetine gore olmasi gerekenden daha alcak (pes) ya
da yuksek (tiz) olursa toplumsal acidan engellemelerle
karsilasir ve iletisimi zayiflar. Ses perdesi kirilmalari
adolesan(ergenlik) donemde yaygindir. Sonraki
yaslarda devam etmesi iletisim sorunlari yaratabilir.

Ses yukseKkligi: Cok zayif ya da fazla yumusatilmis bir
ses belli uzakliktan ve guiriltila ortamlarda
anlasilmayi guclestirir. Cok yuksek ses ise, 0zellikle hos
olmayan bir ses niteligi varsa, dinleyici acisindan
rahatsiz edici olmaktadir.
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Ses kalitesi/tonu: Ses kalitesini tanimlamada
genizsizlik ve bogukluk 6zellikleri dikkate alinir.
Genizsizlik, burun boslugundan gecen havanin miktari
ve tinlama icin burun boslugunun ne olcude
kullanildigiyla ilgilidir. Bir Kisinin sesinin kronik
sekilde boguk olmasi ciddi larynx (girtlak) sorunu
olduguna isaret etmektedir.



S

~—Fonasyon :Ses tellerinin acilip-kapanmasi ve ses
uretmesi

Erkeklerde 1 saniyedeki titresim sayis1 100-130
defa(kalin ses) iken kadinlarda bu say1 160-220
defa(ince ses)dir.

Normal Ses: Kisiyi ihanet etmeyen sestir.

Kisinin sesinin orjinalligi « rezonans » sayesinde
olur.

Larinks ses bozuklugu acisindan cok onem arz eder.
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KOAH'l1 hastalar normal fonasyon icin gerekli
havayi cekemedigi icin kisik konusurlar.

=

Mutasyonel Falsetto (Piuiberfoni)
Ince ses
Perde bozuklugu
Erkeklerde

Ses bozuklugu

Normal bir sese yaklasik 8-10 seansla incelik-
kalinlik verilebilir.
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~—— KONUSMA AKISINDAKI BOZUKLUKLAR

Acele-karmasik konusma

Cogunlukla kekemelik ile karistirilan bu durum, asiri
konusma hizi ile birlikte duzensiz cimle yapisini,
soyleyis problemlerini icerdigi gibi kekemeligin
problemi olan konusmaya baslama gucluginu de icerir.

Acele-karmasik konusanlar, hizli ve dlizensiz soyleyis
bicimleri nedeniyle soylemek istediklerini
anlatamazlar.

Kekemelerin aksine bozukluklarinin farkinda degildir.
Konusabilirler ve nadiren kekelerler.



= KEKEMELIK

Kekemeligi, kelime ve hecelerin tekrarlanmasi, sesleri ¢cikarmakta
zorlanma, bazen de hic¢ ses cikaramama ve mimiklerle kilitlenme hali
olarak tanimlayabiliriz.

Kekemelik bir ritim bozuklugudur.

Erkeklerde gorulme sikligi kizlardan daha fazladir. Nufusun %5'i
gelisimsel kekemelik yasamakta ve %1’i ergenlik ve yetiskinlikte
kekemelik yasamaya devam etmektedir.

Kekeleyenlerin %40/%60 ‘inin ailesinde ya kekeleyen ya da kekelemis
diizelmis birisi bulunmaktadir.
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Kekemelik genellikle:

Hece-ses uzatma (v-v-v-ver),

Kisa kelime tekrar (al-al-al),

Ses uzatma (Ssssssabah),

Durma -Bloklamalar (okk-ula ge-geldim),
seklinde olabilir.
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~—— Kekemeligin Nedenleri

Konu uzerine yapilan pek cok calisma araciligiyla ortaya
konulan birtakim sonuclar vardir; fakat hicbiri teori
olmaktan cikip diinyaca kabul edilen bir tanim olabilecek
kadar gecerli kabul edilmemektedir. Bu teorilerden en cok
sorulan birkacina goz atacak olursak;

Genetik

Kas koordinasyonu

Cevresel- duygusal stres

Taklit

kekemeligin nedenleri arasinda gosterilmektedir.
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Psikologlar

Yetiskinlerle akici konusmay1 basarmak cok zor.
OKkul 0ncesi donem en elverisli donemdir.
12 yas sonrasi kritik esik gibidir.

Kekemelik buzdagina benzer.

Zamani ve siklig1 degisebilir. Bir gtin hi¢ yokken bir hafta sonra
dedikleri hic¢ anlasilmayabilir.
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Kekemelik Tirleri:
Ses veya hece tekrari
Sozcuk tekrari
Uzatmalar
Bloklar
Laf arasina eklemeler (ses, sozcuk, ifade ekleme)
Duraklamalar
Kirik s6zcukler
Tamamlanmamis climleler



. g

%a davranisi cok sik goruliir.

ikincil davranislar:
Dudakta titreme

GOz kirpma

Ayaklarini yere vurma

Dis gicirdatma

Burun deliklerini buyttme
One egilme

Genetik faktorler %50 belirleyicidir



. S
Kekemeligin tek bir sebepten olmadigi ebeveyne iletilmelidir.

« Siz neden olmadiniz ancak

yapabilecekleriniz var. »

Zaman baskisi kesinlikle kurulmamali.

Dogal 6l¢cme icin dogal ortam gozlemi veya video cekimi
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ONEMLI SORULAR

Kekemelik iyilesir mi?

Terapi gerekli mi?

Cocuk kendisindeki aksakligl ne zaman fark eder?
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Kekemelik siklikla, bir ¢ocugun dilinin hizla gelistigi bir
donem olan 2-5 yaslar arasinda belirmeye
baslamaktadir.

Asil kekemelik tablosunun gercek yerlesimi daha ¢ok
5-6 yaslarinda olur.

Sinifta bir sey okuyacagi sirada kekeleyen cocuk, sarki
soylerken ya da telefonla konusurken kekelemeyebilir.
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Cocuklarin cogunlukla 2,5-3,5 yaslarl arasinda
kekelemelerinin nedeni, bu sirada ¢ocugun 06zellikle
heyecanliyken diistince ile dilini birbirine

karistirmasindan kaynaklanmaktadir.

=

Ayrica bu yas grubu cocuklarda diistinme hizi,
konusma hizina gore daha fazla oldugu i¢in
konusurken duraksamalar ve istemsiz ses cikarmalar
olabilir,

Sozcuk dagarcig kisith olmasina karsin cok sey
soylemek isteyen cocuk, konusmada zorluk ceker ve
sonuc olarak kekeler.
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Kekemelikte, tekrarlar, duraklamalar ve ses
uzatmalariyla, konusmanin akisi ve ritmi aksar ancak
bu davranislari her gosteren ¢cocuk kekeme olacak diye
bir kural yoktur.

Okul oncesi donemde, hece-sozcuik tekrarlari ve bazi
uzatmalar, pek cok cocugun normal olarak gosterdigi
davranislardir.
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Kekemeligin erkeklerde kadinlardan daha sik
goruldugu belirtilmistir (Van Riper, 1972; Wingate,
1976; Oztiirk, 1994; Rafuse, 1994). Yapilan
arastirmalar erkek-kadin oraninin 1/2,1/3, 1/5 den
1/10 a kadar degistigini gostermektedir (Yortkoglu ve
Akyildiz, 1971; Ozsoy, 1982; Belgin ve Giiven, 1985).

Andrews ve arkadaslar1 (1983) bu oranlarin yasla
birlikte artis
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Kekeme cocuklarin 6zge¢cmislerini inceleyen
arastirmacilar kekeme cocuklarda solunum sistemi
hastaliklari, romatizma, alerji, ensefalit, epilepsi,
konvulsyon gibi norolojik hastalik ve bozukluklarin
daha sik gozlendigini belirtmektedir. Bazi arastirmalar

diabetikler arasinda kekemelik gorulmedigini ortaya
koymaktadir (Oliver Bloodstein, 1995).



g 5. iSITME KAYBINA BAGLI
KONUSMA BOZUKLUKLARI

Olus Zamanina Gore
v Konjenital
v Edinilmis

Kulaga Gore
v Tek tarafli
v Cift Tarafh




Isitme kayiplarinda « % » ifadesi yanlis, « dB » ifadesi dogrudur.

Saf Ses Ortalamas: (dB) Isitme Kayli Derecesi

0-15 dB MNormal isitme

16-40dB Cok hafif derecede isitme kayl
41-55d8 Hafif derecede isitme kayln
56-70dB Orta derecede isitme kayl
71-50dB lleri derecede isitme kayhi
91dB ve uzeri Cokileri derecede isitme kayl

30 dB’lik bir ¢ocuKk sessiz, dusuk tonda konusan bir 6gretmeni
duyamaz. O yuzden yeni dogan taramasi yeterli degildir.
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—+Cok Hafif Derecede isitme Kaybi

e Orta kulak enfeksiyonu

e Gelisme tlizerinde cok onemli etkisi yoktur (6zellikle gecici
kayiplarda)

e Uzakta ve siddeti disuk olan seslerde zorlanir.

e Sinifta 6gretmen uzaktaysa ya da gurultii varsa konusmalarin
% 10 kadarini kacirabilir.

o [letisim ve dili 6grenme iizerinde hafif etkiye sahiptir.
e /P/,/s/, /z/ gibi sesleri duyulmaz.

e Ilk yi1ldan sonra isitsel 6grenme bozuklugu, dikkatsizlik, hafif
dil gecikmesi ve hafif konusma bozukluguna neden olur.

e Bu cocuklar 0n siraya oturtulmali ve akademik olarak
desteklenmelidir.



_+Hafif Derecede isitme Kayb1

e Genellikle kronik otitis media sebeptir.
e Uzakta veya duisuk siddetteki sesleri duymada zorlanir.
e Konusma sirasinda %25-40 kadarini kacirabilir.

e /s/,/p/,/t/,/K/,/t/,/s/ gibi fonemleri algilamada zorluk ceker.

e Karsilikli konusma duzeyindeki hemen tim konusma seslerini
duymakta zorluk cekerler.

e Soyut anlaml kelimeleri, gramer kurallarin1 6grenmede
zorluk cekerler.

e Dikkatsizlik, dil gelisiminde gecikme, konusma ve 6grenme ile
iliskili sorunlar gortilebilir.

e Karsiliklhi konusmada zorluk yasarlar, kelime hazinesi
kisitilidir, konusma bozuklugu vardir.

e Akademik destek, isitme cihazi isitme konusma terapisi, 0zel
egitim gereklidir.



—< Orta Derecede isitme Kayb1

Dil ve konusma kendiliginden gelismez.

[sitme kaybinin erken tanisi, uygun amplifikasyon ile
egitime baslanmasi gereklidir.

Konusmalari anlayabilmeleri icin konusma sesinin
siddetli olmasi gerekir.

Dili ifade ve anlama becerisinde sinirlilik vardir.
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Ileri Derecede Isitme Kaybi

=

o Ileri derecede isitme kayb1 olan cocuklar sadece siddetli
sesleri duyarlar.

e Uygun isitme cihazi olmazsa sesleriduyamazlar.

e [sitme kayb1 2 yasindan once olmussa, dil ve konusma
kendiliginden 6g8renilemez.
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Cok Ileri Derecede Isitme Kaybi

e [sitme cihaz1 olmadan duyamaz.
e Cok yuksek seslere tepki verebilir.
e Gorsel uyaran olmadan konusmayi yorumlayamaz.

e Cokileri derecede isitme kaybi olan cocuklarda, gorme
ve dokunma kilavuz duyu olarak kullanilir.



__0Odyolojik Testler =

Timpanometrik Testler
BERA (I¢ Kulak Ol¢iimii)
OAE (Oto Akustik Emisyon)

Yeni doganlarda, bebek ve ¢ocuklarda isitme taramalari

Konusma Bozuklugunu Etkilemesi Yonuyle
Isitme Kayb1 % 30
Yarik Damak % 15

Akademik basarilar % 37 daha dusuktur.



IsitseHslemleme Bozuklugu (I1B) o
= Kap1 gicirtisi ve 6gretmen sesi ayni gibi
Sozcuklerde secicilik kaybolur
« Ha », « Ne », « Ne dedin » vb. sik kullanir.
Uzun cumleleri anlamazlar
Sozcuk dagarcigl yetersizdir
Dilin prgramatik kullaniminda zorlanir.

Oneriler
Yiz yuze konusma
Kisa ve net yonergeler
Arka plandaki glirtltintiin azaltilmasi
Siir, tekerleme, bilmece

Okudugunu anlama calismalari
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[sitme, konusmanin temel unsurunu olusturdugundan
konusma ediniminden onceki donemde, isitme
sisteminde olusan aksakliklar dil ve konusma
gelisimini ciddi sekilde etkiler.

Cuinku dil duyarak 6grenilir ve hentliz anne
karnindayken sesleri duymaya baslariz. Bu nedenledir
ki bebekler dogduklar1 anda annelerinin sesini diger
kisilerin sesinden ayirt edebilirler.

Bu konuda yapilan bir arastirmada; yeni dogan
bebeklere degisik sesler ve annelerinin sesleri kayittan
dinletildiginde, annelerinin sesini duyduklarinda daha
hizh ve glicli sekilde emme hareketi yaptiklari
gozlenmistir.
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__« isitme kaybinda erken teshis cok énemlidir.

[sitme kaybinin teshisi ne kadar erken yasta saglanirsa,
tedavinin ve bireyin gelisimi o kadar saglikli olacaktir.

Ozellikle ilk iki y1l, cocugun konusmasini
gelistirebilmesi icin en onemli donemdir.

Aile cocugun buyiumesini ve gelismesini iyi takip
ediyorsa isitme kaybi erken donemde teshis edilebilir.

[1k 6 aylik dénemde bebekler yiiksek seslere karsi
irkilerek tepki verir, hatta aglayabilirler.
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_+Bebekler dogumdan itibaren ve hatta anne
karnindayken bile sesleri isitmeye baslarlar. Anne
karnindan itibaren 6zellikle annenin sesini diger
seslerden daha net
duyabildiklerinden sonra ilk ayirt
edebildikleri ses annelerinin sesleri olur. Ancak
bebeklerin isitme duyusunun gelismesi ve sesleri net
bir sekilde ayirt edebilmeye baslamasi 6 aya kadar
surebilen bir surectir.

Bebek anne karninda duydugu annesinin kalp atis ve
diger organlarin sesleridir bu ytizden dogumdan sonra
elektrikli stiptirge fon makinesi gibi aletlerin seslerine
tepki vermektedir.


https://sevgilibebek.com/dogmamis-cocuklar-sizi-duyuyor-acik-ve-net/

* Bebegin ilk tepkisi irkilme ve yaptigi isi birakip sesin
geldigi yone donmek olacaktir.

* Meme emerken emmeyi birakir ya da oyuna dalmisken
oyuncagli birakir ve sesin kaynagini arar.

* QOysa isitme engelli bebekler bu tarz tepkiler vermez,
sadece gorus alani icersinde olan hareketlere tepki
verirler. W ‘
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6-12 aylik bebekler ise cevrelerindeki basit
konusmalari anladiklarini gostermeye baslarlar.
Ornegin tanidik Kisileri, esyalar1 gosterir, kendisi de
degisik sesler, heceler uretir.

12 aylikken bir iki komutu (“el salla, alkis yap”
denildiginde) nasil yapacagi gosterilmeden! anlar ve
yaparlar.

[sitme engelli cocuklar bu tarz tepkiler gostermez ve
surekli ayni1 tonlamada ses cikarir, degisik
sesler/heceler tiretmezler.
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Ancak cogu aile bebeklerinin konusmasi iki yasina
geldiginde, bekledikleri gibi ilerleme goremediklerinde
suphe duymakta ve teshis konulana kadar cok 6nemli
bir siire gecmis olmaktadir.

[sitme engeli tanis1 miimkiin olan en erken dénemde
konulmali ve konusma egitimi hemen baslamalidir.

Egitime erken baslanildiginda dil gelisimlerinin yani
sira sosyal, bilissel gelisimleri de olumlu etkilenecektir.



Orta Derecedeki Isitme Kayiplari Neden Cok Geg Fark Ediliyor?

Dogustan gelen ileri derecedeki isitme kayiplari
genellikle en gec 2 yas civari tanilanabiliyorken, orta ve
hafif duzeydeki kayiplar maalesef cocuk 6-7 yasina
gelene dek gozden kacirilabiliyor.

Bu cocuklar erken donemde dudak okuma becerisini
kendiliklerinden gelistirebildiklerinden konusulanlar
anliyormus izlenimi verebilirler. Yuksek siddetteki
sesleri duyabildiklerinden kapi caldiginda bakabilir,
muzik aletlerine ilgi duyabilir, yliksek sesten
irkilebilirler.
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Ancak isitme degisik frekanslardaki seslerin
duyulmasiyla gerceklesen bir olaydir.

Yani cocuk konusma seslerinden bazilarini1 duyuyor
bazilarini duymuyor olabilir. Ornegin cocuga “Serkan”
diye seslenildiginde cocuk bunu “ e an” gibi duyuyor
olabilir. Bu durumda ses duydugu icin dontip
bakacaktir ancak duymadigi sesleri kendisi de
uretmeyecektir.
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Bu durumda aile cocugun bebeksi bir konugmasi

oldugunu disuntip buyudukce diizelebilecegini timit

etmektedir.

Bu cocuklar anaokuluna ya da ilkokula basladiklarinda

ogretmenlerinin “anlamiyor, iyi dinlemiyor” gibi

sikayetleriyle karsilasabilmektedirler.

Aile cocugun okul basarisindaki sorun nedeniyle

arastirmalara basladiginda isitme engeli tanisiyla

karsilasabilmekte ve cok gec donemde isitme cihazi

kullanimi baslayabilmektedir.
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—Dogdugunda Normal isiten Cocukta Sonradan isitme Kaybi Olusur mu?
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[sitme bozukluklar1 dogustan olabilecegi gibi sonradan

gecirilen hastaliklara bagl ol
Ozellikle uzun siiren orta ku

ak ilti

orta derecede isitme kaybi ol

arak da ortaya cikabilir.

haplarinda ¢ocukta

lusabil

IT.

Bu durum, konusma seslerini 6grendigi donemde
cocugun konusma gelisimini olumsuz etkiler.
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Yine ktictik cocuklarda kulaga yabanci cisim sokulmasi
(kalem/silgi ucu, boncuk, fistik vs) durumunda kulak
zarl zarar gorebilmekte, cocugun isitmesinde azalma
olur.

Kimi zaman aileler bu durumu 6 ay gibi cok gec bir
sure sonra fark edebilir. Aile cocugun dikkat etmedigi,
inatlastigl ya da umursamadigi gibi diistincelerle isitme
kaybini gbozden kacirabilir.

[sitme kaybinin derecesine bagh olarak cocugun
konusmasi ve ders basarisi olumsuz etkilenir.



—Konusma Terapisine Ne Zaman Baglanmalidir?

[sitme kaybi1 oldugu belirlenen ¢ocuklar en kisa stirede
cihazlandirilmali ve cihaz ayarlari yapildiginda hemen
konusma terapisine baslanmalidir.

Konusma terapisinde oncelikle cocugun dinleme ve
dudak okuma becerilerini gelistirme tuzerinde calisilir.



_Isitme Kaybi Olan Cocuklarla Konusurken Nelere Dikkat

Edilmelidir?

Yeni bir sozcuk 6greteceginiz zaman mutlaka agziniza
baktigindan emin olun.

Yeni bir sozcuk 6greteceginiz zaman sozcugu anlatan
resim-nesne gosterin, okuma bilen cocuklarda sozcugu
yazin ve okutun.

Genelleme yapabilmesi icin ayni s0zciiglii anlatan
degisik resim-nesnelerden yararlanin.

Mutlaka dogru sozctuikler ve diizgtin ifadeler kullanin.
Ornegin “yemek” sdzciigli icin “mama”, “kedi” sozcigi
icin “miyav” demeyin. Isitme engelli cocuklarda
“simdilik boyle sOylesin daha kolay” yaklasimi son
derece yanlistir!
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_»Yeni 6grettiginiz sozciikleri mutlaka ciimle icerisinde
kullandirin.

[saretle bir seyler anlatmaya calistiginda onu
anladiginizi gosterin ama mutlaka soylemek istedigi
ciumleyi iki kez yavasca tekrarlayin sonra bir kez de
onun soylemesini isteyin.

[sitme cihazinin bakimi, temizligi, pillerinin kontrolii
gibi konulari ihmal etmeyin. Bu konularda
ogretmenine bilgi verin.

Bir seyi anlattiginizda “anladin mi1?” diye sormayin. Sizi
anladigindan emin olmak icin sorular sorun. [sitme
engelli cocuklar “anliyormus” gibi gorinmeyi cok iyi
basarirlar!



— Diger Dil ve Konusma Bozukluklari—

Yarik damak ve yarik dudakla ilgili konusma bozukluklari

Yarik damak (kurtagzi), agiz boslugunun tust kisminda a¢iklik olmasi
durumudur. Yarik dudak ise (tavsan dudak) tist dudakta tek ya da iki yanh
yariklik olmasi durumudur.

Nedeni kesin olarak bilinmemekle beraber annenin hamileligi sirasinda
saglik durumu, beslenme sorunu, fetiisiin tizerinde rahim ici baskilarin
olusmasinin etkili oldugu bir yapisal bozukluktur. 16

Folik asit eksikligi ve kalitsal faktorlerinde damak ve dudak yarigina
neden oldugu diisiniilmektedir. Annenin rubella mikrobu, gecirdigi atesli
hastaliklar, radyasyon 1sinlarina maruz kalma, vitamin ve mineral
yetersizligi de etkilidir.
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Yarik damak (kurtagzi) ve yarik dudak (tavsan dudak)

degisik bolim ve derecelerde gortilebilir.

=

Yariklik dudagin ya da damagin ortasinda olabilecegi
gibi sagda ve solda da olabilmektedir.

Boylesi olgular dogumla birlikte herkes tarafindan fark
edilir. Bu durum o6ncelikle anneyi psikolojik olarak
olumsuz etkiler. Daha sonraki stirecte cocuk
buyudiukce onun Kisilik yapisini etkileyen duygusal
sorunlar olusturabilir. Bu nedenle erken donemde tibbi
mudahale yapilmasi saglanmalidir. Bu, cocugun hem
fiziksel yap1 goruntusini hem de konusmasinin
istenilen sekilde gerceklesmesi icin gereklidir.
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Apraksi konusmanin motor planlanmasinda yasanan bir bozukluktur.

Gelisimsel konusma apraksisi, beyinden gelen mesajin konusma kaslarina
dogru sekilde iletilememesi sonucunda ortaya ¢ikan motor bir konusma
bozuklugudur. Bu durum Kkaslarin yetersizliginden degil, beynin konusma
eylemi icin gereken konusma organlarini (dudak, ¢cene, dil gibi) hareket ettirme
konusunda sorun yasamasindan kaynaklanmaktadir.

Konusma esnasinda arama davranisi gozlenir (dilin dogru konumunu arama
gibi).
Sesler arasinda uzun duraklamalar gorulebilir.

Prompt teknigi ginimtizde 6zellikle agir apraksisi olan ¢ocuklarimiza yardim
edebilecek en onemli tekniklerden biridir.

Aprakside kisi bildigi amacli bir hareketi yapamamaktadir. Apraksi bir motor-
planlama-programlama sorunudur

Sesleri (harf) yanls tireten ¢cocuklar cogu zaman dillerini nereye koyacaklarini,
dudaklarini hangi sekle getireceklerini ya da ¢ene acilarini nasil ayarlamalari
gerektigi bilmezler. Prompt uygulayicis1i dokunsal uyaran destegiyle (elle
konusma organlarina dokunarak) ¢ocugun tiretemedigi ses icin gerekli olan dil,
dis, dudak ve cene pozisyonuna erismesini saglar ve boylece cocuk sozel
uyaranin da destegiyle dogru sesi uretebilir.
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Dizartride konusmayla ilgili kaslarda ve i¢ koordinasyonda
zayiflik, gticstizlik vardir. Dizartri agiz, yuz ve solunum
sistemindeki kaslarin zayiflamasindan otiiru kisik ses, gli¢siiz
nefes ve sik sik dil stircmesi gibi sikayetlere sebep olabilir.
Dizartriye yonelik terapide konusmaya yardimci organlari
gluclendirmek icin oral-motor egzersizler verilmektedir.

Aprakside Kisi bildigi amach bir hareketi yapamamaktadir.
Apraksi bir motor-planlama-programlama sorunudur, yani
beynin konusma / sesbilgisi motor programlarini treten iliskili
kismi1 hasar gormustur. Apraksi, konusmayi olusturan seslerin
cikarilma asamasinda olusan siralama ve motor planlama
bozukluguna denir. Kisi ne soylemek istedigini bilse de beyin
kelimeleri olusturan sesleri ¢cikarmak icin gereken kas
hareketlerini koordine etmekte zorlanir ve boylece istenilen
kelime yerine ona benzeyen/benzemeyen baska bir sozclik
soyleyebilir (ayakkabi yerine "atatabi” gibi). Dil ve konusma
bozukluklar1 uzmani bu alanlarda da hastay1 degerlendirip
gerekli terapiyi uygular.



ORGANIK SES BOZUKLUKLARI

Kas Gerilim Disfonisi

Herhangi bir problem yokken sesin kisik veya ince
cikmasidir.

Vokal Nodiller
Bayanlarda ve ses sanatcilarinda sik gortlir
Sesin yanlis ve sik kullanimi
Ses kisiklig ile karakterize
Terapi ile tamamen veya kismen gecebilir.
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- Vokal Polip

Erkeklerde sik gorulur.
Sesin yanlis kullanimi
Ses kisikligi, hirlti
Sigara, alerji tetikler

Bogazi asir1 temizleme

En az 6-8 seans surer. (Max. 12 seans)

Vokal nodiillerde 20 seanslik bir durum olmaz.
Tan1 yanlhis da olabilir.



OGRETMENLERE ONERILER

Ogretmenler dil ve konusma bozukluklarini arastirarak bilgi sahibi
olmalidir. Cesitli konusma bozukluklarinin cocugun akademik
basarisini ve 6grenme becerisini ne sekilde etkiledigini
ogrenmelidir. Boylece cocukta olasi bir dil ve konusma
bozuklugundan stiphelenildiginde uygun yonlendirmeyi yapabilir
ve sinifi cocugun egitim ihtiyacina yonelik olarak dizenleyebilirler.
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Ogretmen dil ve konusma giicligu yasayan cocuklari fark
etmeli ve bu cocuklarin egitim ortaminda yasayacagi risklere
yonelik gerekli tedbirleri alarak onlari derslerde
desteklemelidir.

Diger 6grencilerle konusma bozuklugu olan cocugun
durumu hakkinda konusmali ve olasi bir dislama ve alay
etmenin 6nldne gecmelidir.

Cocuk bir soruya cevap verirken ya da bir sey anlatirken
sabirla dinlemelidir.
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Ogretmen, gerekirse dil ve konusma terapisti, ozel
egitim 6gretmeni ve psikolog gibi diger uzmanlarla
da isbirligi icinde olmaldir.

Ailenin de gorus ve onayi alinarak cocuk degerlendirilmek
Uzere RAM’a yonlendirilmelidir. Bu stirecte 6gretmenler,
cocugun degerlendirme istek formunda RAM tarafindan
istenilen gelisim alanlarini dikkatli bir sekilde doldurmali ve
degerlendirme siirecine katki saglayabilecek kendi gozlem
ve degerlendirmelerini iceren ayrintili bir rapor sunmalidir.
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Bunun yani sira 6gretmenler aileler ile iletisimi
surdurmeli ve ailelerin 6grencilerin egitim surecine aktif
katilimlari konusunda yonlendirme yapmali ve
tavsiyeler vermelidirler.

Surec icinde eger 6grenci destek egitim almakta ise
destek egitim saglayan 6gretmen ile siirekli iletisim
halinde olmak 6grencinin akademik gelisimi icin cok
onemlidir.
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Yetiskin diizgtin ve anlasilir bir Ttuirkce kullanarak iyi bir
model olmalidir.

Cocukla konusurken ve cocugu dinlerken gozlerine
bakilmalidir (Goz kontagi kurma).

Gunluk rutin isler s6zel olarak ifade edilmelidir.
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Cocuk konusurken ona dinlenildigi hissettirilmelidir.

Cocugun sik kullandigi sozcuklere ilave sozcukler katarak cevap
verilmelidir. (Genisletme). Ornegin, “mama” dediginde “daha
mama mi istiyorsun?” gibi.

Cevredeki tiim canli ve cansiz nesneler
isimlendirilmelidir.
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Kaynakca:https://orgm.meb.gov.tr

http://megep.meb.gov.tr/mte_program_modul /moduller
/Dil,%20Konu%C5%9Fma%20Bozukluklar%C4%B1
%20ve%20Kayna%C5%9Ft%C4%B1rma.pdf



