OZEL OGRENME
6U¢LUGU OLAN




OZEL OGRENME 6UCLUGU
NEDIR?
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kullanmaktadir ve 6zel ogrenme glgligli yasal
kaynaklarda su sekilde tanimlanmaktadir: 'Ozel
kullanabilmek igin gerekli olan bilgi alma sireglerinin
birinde veya birkaginda ortaya ¢ikan ve dinleme,
konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat
yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapma
gl¢ligidur.’



normal ya da
normaliistii zeka seviyesine sahiptir.
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« Ozel ogrenme giicligi c¢ocuklarin  akademik
becerilerini olumsuz yonde etkilemektedir. Fakat
¢ocuklarin yasadiklari bu olumsuzluklar zihinsel
yetersizlik, gérme yetersizligi, isitme yetersizligi,
ortopedik yetersizlik ve duygu davranis bozuklugu
gibi durumlardan kaynaklanmamalidir.  Ayrica
¢ocuklarin yasadiklari bu olumsuzluklarin oncelikli
nedeni  ¢evresel, kiltirel veya ekonomik
yoksunluklar olmamalidir. Dolayisiyla bu tir
durumlardan kaynakli yasanan giglikler ozel




Ozel 6grenme gli¢ligi zihinsel
yetersizlik, gérme yetersizligi, isitme
yetersizligi, ortopedik yetersizlik,
duygu davranis bozuklugu ve
cevresel, kiltirel veya ekonomik
yoksunluktan kaynakl giglikleri
kapsamaz.




ce\Joe

ce\Joo

gore ¢ grupta siniflandiriimaktadir.
Disleksi
Diskalkuli

Disgrafi




ve disleksi olan ¢ocuklar okuma becerilerini edinmekte
ve/veya gelistirmekte zorlanmaktadir. Tkinci 6zel
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olan ¢ocuklar yazma becerilerini edinmekte ve/veya
yazil ifade becerilerini gelistirmekte zorlanmaktadir.

Uglincii 6zel 6grenme glicligi grubu diskalkulidir
actklanmaktadir ve diskalkuli olan ¢cocuklar temel
matematik becerilerini edinmekte ve/veya matematik
islemlerini gergeklestirmekte zorlanmaktadir.



Ozel 6grenme giigliigi olan
cocuklarda sadece tek bir 6zel
6grenme gli¢ligu tird
gorilebilirken birden fazla tir
de ayni anda goriilebilir.




OZEL OGRENME GUCLUGUNUN MUHTEMEL
NEDENLERI

« Kalitim

« Biyokimyasal Anormallikler

« Dogum Aninda Olusabilecek Olumsuz Durumlar
« Sagliga Zararli Madde Kullanimi

e Cevresel Etmenler

+ Beslenme Yetersizligi

* Norolojik Kaynakli Problemler




tim gelisim alanlarini desteklemek
igin dogru ve etkili desteklerin
arastirilmasi ve bu desteklere
erisilmesi cok onemlidir.




gogunda en az bir akademik alanda
glcliik yasama, dil ve konusma
problemleri ve dikkat eksikligi ile
hiperaktivite bozuklugu gorilmektedir.




konusma bozukluklari gozlemlenmektedir. Bu gocuklar' genelhkle
dilin  mekanik ve sosyal kullanimi konusunda gugliikler
yasamaktadir. Mekanik anlamda cimle olusumunda kelimelerin
dizilme kurallarini, anlamlarini ve ses birimlerinden olusmasini
ogrenmede glglikler yasamaktadirlar. Ayrica dil bozukluklar
sozel ifade becerisini ve dinledigini anlamayi olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Sozel dil konusunda yasanan giigliikler dogru
kelimeyi secememe, karmasik ciimle yapilarini anlayamama,
sorulara cevap verememe veya kelimeleri hatirlamada zorlanma
gibi problemler seklinde ortaya ¢ikabilmektedir. Bu problemler

6zel ogrenme gugligli olan g¢ocuklarin hem akademik hem de
sosyal iletisimini olumsuz sekilde etkilemektedir.




6zelliklerden biri de dikkat eksikligidir ve bu gocuklar
arasinda dikkat eksikliginin gorilme sikligr %50 ve
Uzerindedir. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite

gocuklar bazi benzer ozellikler gostermektedirler.
Ozel 6grenme olan c¢ocuklarin  dikkat
konusunda yasadiklari problemler genellikle kisa
dikkat siresi ile iligkilidir. Kisa dikkat stiresi bireyin
dikkatini bir ise birka¢ saniye veya dakikadan fazla
verememesi seklinde a¢iklanmaktadir.




« Ozel &grenme olan ¢ocuklarin  genel

6zelliklerinden bir digeri problemleridir.
Bellek problemleri hem akademik hem de akademik
olmayan durumlarda gorilmektedir. Ev 6devlerini,
doktor randevusunu, ¢arpim tablosunu, yoénergeleri ve
telefon numaralarini hatirlayamama gibi olumsuz
durumlari bu ¢ocuklar sik sik yasamaktadir.




Ozel ogrenme gicligli olan cocuklarin  genel
ozelliklerinden  bir digeri ise Dbilisle ilqili

problemlerdir. Bilig diiglinmenin ve problem gozmenm
farkli boyutlarini iceren bir terimdir. Ozel agrenme
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sergilediklerinden dolayr hayatlarini planlamada ve
organize etmede zorluklar yasamaktadir.
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* Dolayisiyla bu gocuklar dogru kararlar vermede ve
degisikliklere uyum saglamada giigliik yasarlar. Ayrica
¢ok sik hata yaparlar ve yapilacak isin her adiminin
agtk ve net bir sekilde gosterilmesine ihtiya¢ duyarlar.
Bunun yani sira karsilikli  konusmalarda ge¢ cevap
verirler, sosyal beklentileri anlamada zorlanirlar,
gozetim ve denetime daha ¢ok ihtiyaglari vardir,
ogrendikleri bilgiyi yeni bir durumla karsilastiklarinda
kullanmada zorlanirlar ve bir ise baslamada problem
yasarlar.



« Ozel 6grenme giicligi olan cocuklar ilgili de
problemler yasamaktadir. Me’rabili? bir isi 6grenmeyle ilgili var
olan stratejileri ve isi tamamlamayla ilgili gerekli olan diizenleme

mekanizmalarini anlama becerisidir. Du unmegi disiinme olarak
a nusur lem yasayan ozel
ogrenme glglugu olan gocuklar bir isin zorluk derecesine gore
Kakla imint  ayarlamada, okulda ve okul disinda hayatini
olaylastiracak ulgun stratejileri se¢cme ve kullanma ile kendi

performansini takip etmede ve ayarlamada zorlanabilmektedir.
Ayrica bu cocuklar dinledigine odaklanma, bilingli bir sekilde
onemli bir bilgiyi hatirlama, yeni karsilagtigi bilgi ile gegmigte
ogrendigi bilgi arasinda baglanti kurma, yeni bilgiyi anlama ve
daha 6nce 6grendiklerini kullanarak yeni bir problemi ¢ozme gibi
konularda zorlanmaktadir.
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Sosyal-duygusal problemler 6zel 6grenme gligliigu olan
¢ocuklarda gorilebilecek o6zelliklerden biridir. Bu
gocuklarin  kiglik yaslardan itibaren akranlari
tarafindan dislanmasi ve 6z benlik algilarinda yasanan
sorunlar sosyal-duygusal problemler yasama risklerini
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genellikle sosyal farkindalik konusunda zorlanmakta ve
sosyal ipuglarini yanlis okuma, baskalarinin duygularini
yanhs yorumlama, baskalarini rahatsiz ettiginin
farkina  varamama, davraniglarinin  baskalarinin
tzerindeki etkilerini anlamama ve baskalarinin bakis
agisindan bakamama gibi sosyal iligkileri olumsuz
yonde etkileyen davranislar sergileyebilmektedir.




* Ayrica 0zel ogrenme guglugu olan cocuklardan bazilarinda
algisal problemler de go6zlemlenmektedir. Algi gocuklarin
gorme veya isitme Kkeskinligi ile ilgili degil ¢ocugun
ordigind ve duydugunu nasil yorumladigiyla ilgilidir.
orsel algi problemi yasayan 6zel 6grenme qugligl olan bir
cocuk okudugu metinde yazil olan m-i-s harflerini kusursuz
bir sekilde gérmesine ragmen beyni o s6zcigu s-i-m olarak
yorumlayip seslendirebilmektedir. Bunun yani sira igitsel
algi problemi yagayan 6zel ogrenme giicliigu olan bir cocuk
kendisine yonelik “yapilan konusmalarda soylenilen “Sali”
sozclqunu “¢al” ya da “hasta” sozclgini “pasta” olarak
anlayabilmektedir.




ogrenme hizlarindaki disiklik ilkokulun
ilk yillarindan itibaren baslayip tniversite
dahil tiim egitim kademelerinde
gozlenebilmektedir.




gocuklarin en sik glglik yasadiklari
akademik alan okuma alanidir.




TANILAMA SURECLERI

 Tibbi Tani

 Ozel 6grenme giicligl tibbi bir tanidir ve Cocuk ve
Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari alaninda uzman
dok’ror'lar' tarafindan  yapilan  degerlendirmeler
sonucunda saglik kurullart tarafindan verilmektedir.
Degerlendirmeler sonucunda kurulda yer alan
uzmanlar bagvuran bireyin 6zel gereksinimi olup
olmadigini ve eger varsa hangi dizeyde oldugunu
belirler. COZGER'de 6zel gereksinimi oldugu belirtilen
bireyler rehberlik arastirma merkezlerine (RAM)
basvurarak egitsel degerlendirme ve tanilama sirecini
baslatabilmektedir.







EGITIM OGRETIM
SUREGLERT
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kaynastirma/bitinlestirme uygulamalar: kapsaminda
genel egitim okullarinda egitimlerine devam
etmektedir.




Beyin temelli 6grenme kapsaminda beyin igin uygun
sinif ortami yaratmak amaciyla 10 strate;i

okuma becerilerinin yani sira diger akademik ve
akademik olmayan becerilerinin ediniminde bu

stratejiler kullanilabilmektedir:

1. Giivenli ve rahat bir ortam saglayin.

2. Rahat egyalar/mobilyalar saglayin.

3. Su ve meyve bulundurun.

4. Cocuklardan daha sik tepkiler bekleyin.




5. Ogretime bedensel hareketleri de biitiinlestirin.
6. Gorsel yeniliklere vurgu yapin.

7. Ogrenmede yenilikleri artirmak amaciyla sarki,
mizik ve kafiyeler kullaniimalidir.

8. Bekleme sirenizi artirin.
9. Cocuklarin seceneklerini artirin.

10. Cocuklar: diger ¢ocuklarin 6grenmelerine destek
olmak amaciyla kullaniniz.




OLASI

PROBLEMLER VE
BAS ETME YOLLARI

onemli olasi problemlerden biri

Bu konuda hem siz ebeveynlerin
hem de 6gretmenlerin dikkatli olmasi gerekmektedir.

Cocuk akademik anlamda problem yasamaya basladig:
anda gocuga destek saglanmali, "Yasi kiglk, ileride
ogrenir.” gibi bir yaklasim sergilenmemelidir.
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doneminde tanilanmaktadirlar ve okul 6ncesi donemde
tani verilmekten kaginilmaktadir. Fakat bu ¢ocuklar
okul oncesi donemde de belirli 6zellikler veya erken
belirtiler sergileyebilmektedir. Dolayisiyla okul éncesi
donemde de bu gocuklarin gelisimsel farkhliklar
erkenden fark edilmeli, erken midahale ve destek ile
¢ocugun gelisimi desteklenmelidir.
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« Ozel 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin akademik
becerilerinin desteklenmesi siirecinde yasanabilecek

olasi problemlerden biri ise
Ogrenilmis caresizlik siklkla

yasanan basarisizliklardan dolayi herhangi bir seyi
basarabilecegi inancini yitirmek seklinde
tanimlanmaktadir.
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da siklikla

gorilmektedir. Bu bozukluklar g¢ocuklarin  hem
akademik hem sosyal becerilerini olumsuz yénde

etkileyebilmektedir. Bu konuda erkenden uzman
destegi almak  onemlidir. Dil ve  konusma
terapistlerinden destek almak ¢ok 6nemlidir. Ayrica
ebeveynler c¢ocuklarinin konugsmalarini tesvik etmeli,
elestirmemelidir ve konusma ile ilgili dogru model
olmaya dikkat etmelidirler.




KAYNAK

» Ozel EGitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel
MUdUrlogu, Ozel Ogrenme GUcligu Olan Bireyler
‘Aileler Icin Kitapcik’



